
Eine Werbeinformation Ihrer Apotheke

Aktionsangebote September 
Gültig vom 01.09.–28.09.2018

Gutes für die  
besten Jahre!

Anzeige

Mehr Lebensqualität entdecken

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

in der zweiten Lebenshälfte sind die Kinder aus dem Gröbsten 
raus, die Karriere in geregelten Bahnen und man findet endlich 
wieder mehr Zeit für sich und den Partner. 

Ausflüge, Reisen, Hobbys – jetzt haben Sie die Gelegenheit, sich 
auf sich selbst zu konzentrieren. Da sollte in Ihrem Leben nun 
wirklich kein Platz für Wehwehchen sein. 

Sorgen Sie dafür, dass es so bleibt: Mit schonender Bewegung, wie 
etwa beim Radfahren oder Schwimmen, können Sie Ihre Muskeln 
stärken, ohne die Gelenke zu stark zu belasten. Schützen Sie sich 
außerdem vor zu viel Sonne und lesen Sie in unserem Prospekt, wie 
vorzeitiger Hautalterung vorgebeugt werden kann. Und wenn der 
Rücken sich dann doch mal bemerkbar macht, helfen wir Ihnen 
gerne mit einem passenden Produkt aus unserer Apotheke. 

Lassen Sie es sich gut gehen!

Ihr gesund leben Apothekenteam

Anzeige

*Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. **Verbindlicher Festpreis für die Abrechnung 
der Apotheke mit der Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf Rezept, wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen 
Festpreis zu gewähren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden können, handelt es sich um eine unverbindliche Preisempfehlung 
des Herstellers. Die Preise sind gültig vom 01.09. bis 28.09.2018. Stand 01.07.2018. Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. 

Kytta® Schmerzsalbe 
Die gute Wahl gegen Schmerzen

GRATIS: 
Fahrradführer1

HYLO COMOD®

Deutschlands meistverwendetes Augenbefeuchtungsmittel2 

Gewinnspiel

HYLO COMOD® befeuchtende Augentropfen, 10 ml
Die in HYLO COMOD® enthaltene hochwertige Hyaluron-
säure sorgt für eine intensive Augenbefeuchtung bei Fremd-
körpergefühl, brennenden oder tränenden Augen und verschafft 
so schnelle und langanhaltende Linderung. HYLO COMOD® 
ist vollkommen konservierungsmittel- und phosphatfrei, sogar 
6 Monate nach Anbruch verwendbar und enthält 300 Tropfen 
garantiert. Mit Kontaktlinsen verträglich.
2Insight Health 2018

Jetzt reinklicken & 
gewinnen!

Entdecken Sie auf www.gesundleben- 
apotheken.de nützliche Tipps zur Überbrückung  
der Erkältungszeit und zur Stärkung der Abwehr.  
Zudem erwartet Sie ein tolles Gewinnspiel – 
der Preis: eines von insgesamt 30 Paar 
farbenfrohen Gummistiefeln von

Online-Aktion Herbst

Viel Erfolg!
Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. Die Teilnahme ist online unter  
www.gesundleben-apotheken.de möglich. Weitere Informationen finden Sie dort. Abb. ähnlich

.

Kytta® Schmerzsalbe, 100 g*
Zur äußerlichen Behandlung von Schmerzen und Schwel-
lungen bei Kniegelenksarthrose degenerativen Ursprungs; 
akuten Myalgien im Bereich des Rückens; Verstauchungen, 
Prellungen und Zerrungen nach Sport- und Unfallver-
letzungen. Enthält Butyl-, Ethyl-, Methyl-, 2-Methylpropyl 
und Propyl-4-hydroxybenzoat‚ (Parabene), Erdnussöl, 
Cetylstearylalkohol, Benzylbenzoat und Rosmarinöl. 
Wirkstoff: Beinwellwurzel-Fluidextrakt.
1Solange der Vorrat reicht. Nur in teilnehmenden Apotheken.

GL-V3-H

40 %
SPAREN!

33 %
SPAREN!

Unser Apothekenpreis

9,99
14,95**   

Grundpreis: 99,90 € pro 100 ml

Unser Apothekenpreis

8,99
14,99**   



Am 29.09. 
ist Welt-
herztag

Eine Werbeinformation Ihrer Apotheke

Alles für Ihre Fahrradtour!
Der Spätsommer eignet sich hervorragend, um mit dem Rad die Gegend  
zu erkunden und neue Landschaften zu entdecken!

Daher erhalten Sie in Ihrer gesund leben-Apotheke jetzt beim Kauf  
eines Kytta®-Produktes einen GRATIS Fahrradführer*:  

eine Checkliste, leckere Rezepte und Tipps für Fahrten mit  
dem E-Bike bereiten Sie optimal auf Ihre Tour vor.

Außerdem gibt Ihnen der Plan mit insgesamt 16 Touren den  
idealen Überblick über die schönsten Strecken in Deutschland.

Mit freundlicher Unterstützung von 

GRATIS

*Aktionszeitraum: 01.–28.09.2018. Solange der Vorrat reicht. Nur in teilnehmenden Apotheken.

Neugierig?  
Hier ein kleiner 
Vorgeschmack:

Bewegung

��Nutzen Sie einfach die Möglichkeiten des Alltags. Nicht nur Knochen, Muskeln  
und Gelenke profitieren davon, wenn Sie das Auto hin und wieder stehen lassen 
oder etwas weiter vom Ziel entfernt parken. Sie bringen damit auch den Kreislauf 
in Schwung, stärken das Herz und Immunsystem und kurbeln den Stoffwechsel an.

�Stürzen Sie sich beispielsweise in die Gartenarbeit oder gehen Sie täglich  
spazieren oder Fahrrad fahren. Vielleicht haben Sie Freude am Tanzen, oder 
schließen Sie sich 1 bis 2 x pro Woche einer Gymnastikgruppe an. Wassersport 
wie Schwimmen oder Aquagymnastik ist besonders gelenkschonend. Schmilzt 
dabei dann noch das eine oder andere überschüssige Kilo, so können Sie damit 
auch Stoffwechselerkrankungen wie Diabetes vorbeugen.

�Sportliche Betätigung wirkt sich auch positiv auf das Gehirn aus 
und kann das Risiko senken, an einer Demenz zu erkranken.

Egal, für was Sie sich entscheiden, Hauptsache Sie kommen in Schwung und  
haben Spaß dabei! Und sollte es hier und da einmal im Rücken oder den Gelenken 
schmerzen, beraten wir Sie gerne in unserer Apotheke zu den passenden Produk-
ten, die Ihre Beschwerden lindern können. 

Anzeige

*Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. **Verbindlicher Festpreis für die Abrechnung der Apotheke mit der Krankenkasse bei Abgabe des 
Produkts auf Rezept, wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewähren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden können, handelt es sich um eine 
unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. Die Preise sind gültig vom 01.09. bis 28.09.2018. Stand 01.07.2018. Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. 

Mehr Lebensqualität entdecken

Best Ager
Anzeige

Fresubin® 2 kcal DRINK Vanille
Gut versorgt, wenn es darauf ankommt

Anzeige

kennt kein Alter

Es zwickt im Knie, der Rücken schmerzt und die Ausdauer lässt nach.
Um Wehwehchen vorzubeugen hilft Bewegung – und das regelmäßig 
und in allen Lebenslagen.

ASS-ratiopharm® 100 mg
Magenschonende Formulierung und einfach zu schlucken

ASS-ratiopharm® 100 mg magensaftresistente Tabletten, 100 Stück*
Verringerung des Risikos der Entstehung von Blutgerinnseln und Vorbeugung  
folgender Erkrankungen: Herzinfarkt, Schlaganfall, Probleme des Herz-Kreislauf- 
Systems bei Patienten mit stabiler oder instabiler Angina Pectoris (Schmerzen im  
Brustbereich), Entstehung von Blutgerinnseln nach bestimmten Arten von herz- 
chirurgischen Eingriffen zur Erweiterung oder zum Offenhalten der Blutgefäße.  
Dieses Arzneimittel eignet sich nicht für Notfallsituationen. Es kann nur zur  
Vorbeugung eingenommen werden. Warnhinw.: Tabletten enthalten Lactose! 
Wirkstoff: Acetylsalicylsäure 100 mg.

Fresubin® 2 kcal DRINK Vanille 
Trinkflasche, 4 x 200 ml
Für den erhöhten Energiebedarf und bei dro-
hender oder bestehender Mangelernährung. 
Lecker und vielfältig im Geschmack sowie 
gebrauchsfertig und bequem in der Hand-
habung. 

GL-V3-H

Unser Apothekenpreis

3,29
4,49**   

26 %
SPAREN!

Unser Apothekenpreis

13,99
19,46**   

Grundpreis:  
17,49 € pro 1 l

28 %
SPAREN!



1 € Coupon- 
Aktion be- 

achten!1

Mehr Lebensqualität entdecken
*Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. **Verbindlicher Festpreis für die Abrechnung der Apotheke mit der Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf Rezept, wobei der Krankenkasse  
ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewähren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden können, handelt es sich um eine unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. Die Preise sind gültig vom 01.09. bis 28.09.2018. 
 Stand 01.07.2018. Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. 2Basis: Coop-Study 2018, DAP GmbH und IQVIA, quantitative Apothekerbefragung im Zeitraum Nov. bis Dez. 2017. Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung.

Unsere gesund leben Eigenmarke

Xylometazolin Nasenspray 0,1%
Zur Abschwellung der Nasenschleimhaut bei Schnupfen

gesund leben Omega-3 1000 mg + Vitamin E
Zur Unterstützung einer normalen Herzfunktion

2

Anzeige Anzeige

2

Omega-3 1000 mg + Vitamin E, 60 Kapseln  
Nahrungsergänzungsmittel. Enthält die für  
den Stoffwechsel essentiellen Omega-3  
Fettsäuren in hoher Konzentration (mit  
300 mg Omega-3 Fettsäuren pro Weich- 
kapsel). Omega-3 Fettsäuren tragen zu  
einer normalen Herzfunktion bei. Das  
enthaltene Vitamin E trägt dazu bei die  
Zellen vor oxidativem Stress zu schützen.  
Gluten- und laktosefrei.

Eine Werbeinformation Ihrer Apotheke

Gut versorgt in jedem Alter
Anzeige AnzeigeAnzeige

ASS + C-ratiopharm® gegen Schmerzen
Mit dem Plus an Vitamin C

Anzeige Anzeige Anzeige

Doppelherz system 
MAGNESIUM 400 CITRAT
Das Fitness-Programm für entspannte Muskeln

TENA Men Level 2
Speziell für Männer entwickelte Einlagen,  
für leichte bis mittlere Blasenschwäche

TENA Men Level 2, 20 Stück  
Sicherer und diskreter Schutz mit 
mittlerer Saugstärke bei plötzlich 
auftretendem unfreiwilligem 
Harnverlust – besonders für mittlere 
Mengen geeignet. Das Produkt ist 
in seiner Funktion speziell auf die 
männliche Anatomie abgestimmt.

Pantoprazol-ratiopharm® SK 20 mg 
Kontrolliert die Säureproduktion im Magen

Pantoprazol-ratiopharm® SK 20 mg 
magensaftresistente Tabletten, 14 Stück*
Zur kurzzeitigen Behandlung von Refluxsym-
ptomen (z. B. Sodbrennen, saures Aufstoßen) 
bei Erwachsenen. 
Wirkstoff: Pantoprazol (als Natrium 1,5 H2O).  

Anzeige Anzeige

Dulcolax® Dragées
Befreien planbar und gut verträglich von Verstopfung

Doppelherz system MAGNESIUM 
400 CITRAT, 20 Stück
Doppelherz system MAGNESIUM 400 
CITRAT trägt mit 400 mg Magnesium zur 
normalen Funktion der Muskeln und des 
Nervensystems bei. Granulat zum Auf- 
lösen und Trinken mit leckerem Orange-
Granatapfelgeschmack. In Citratqualität.

elmex® gelée
Intensiver Kariesschutz. Für starke Zähne. 

Chlorhexamed® FORTE alkoholfrei 0,2 %
Jetzt entzündetes Zahnfleisch wieder auf Kurs bringen.

Dulcolax® Dragées, 20 Stück*
Zur Anwendung bei Verstopfung, bei Erkrankungen, die 
eine erleichterte Darmentleerung erfordern, sowie zur 
Darmentleerung bei Behandlungsmaßnahmen u. Maß-
nahmen zum Erkennen von Krankheiten (therapeut.  
u. diagnost. Eingriffe) am Darm. Hinweis: Wie andere 
Abführmittel sollten Dulcolax® Dragées ohne ärztl. 
Abklärung der Verstopfungsursache nicht täglich oder 
über einen längeren Zeitraum eingenommen werden. 
Enthält den Farbstoff Gelborange S, Lactose und  
Sucrose. Trägt nicht zur Gewichts- 
abnahme bei. Der gleichzeitige  
Gebrauch von anderen Abführ- 
mitteln kann die Nebenwirkungen  
im Magen-Darmtrakt verstärken. 
Wirkstoff: Bisacodyl.

elmex® gelée, 25 g*
Zur Vorbeugung gegen Karies, zur Unterstützung 
der Behandlung der Initialkaries und Behandlung 
überempfindlicher Zahnhälse. 
1Coupons nur in teilnehmenden Apotheken erhältlich. Gültig 
vom 01.04.–31.10.2018. Weitere Informationen finden Sie auf 
der Rückseite oder auf www.gesundleben-apotheken.de.

Kneipp® Arnika Salbe S, 100 g*
Creme. Zur äußerlichen Anwendung bei Ver- 
letzungs- und Unfallfolgen, z. B. bei Blutergüs- 
sen (Hämatomen), Verstauchungen (Distorsionen),  
Prellungen, Quetschungen, Wasseransamm-
lungen im Gewebe infolge von Knochenbrüchen  
(Frakturödemen), bei rheumatischen Muskel-  
und Gelenkbeschwerden und Entzündungen als 
Folge von Insektenstichen.  
Enthält Cetylstearylalko- 
hol/Cetylalkohol und  
entölte Phospholipide
aus Sojabohnen. 
Wirkstoff: Arnikablüten- 
auszug 10 %.  

ASS + C-ratiopharm® gegen Schmerzen Brausetabletten, 20 Stück*
Leichte bis mäßig starke Schmerzen (wie Kopf-, Zahn-, Regelschmer- 
zen, schmerzhafte Beschwerden, die im Rahmen von Erkältung auf- 
treten), Fieber. Hinweis: Bei Kindern und Jugendlichen mit fieberhaften  
Erkrankungen wegen des möglichen Auftretens  
einer Leber-Hirn-Erkrankung (Reye-Syndrom)  
nur auf ärztliche Anweisung und nur dann an- 
wenden, wenn andere Maßnahmen nicht wir- 
ken. Warnhinweis: Enthält Natriumverbindungen! 
Wirkstoffe: Acetylsalicylsäure, Ascorbinsäure.

Chlorhexamed® FORTE alkoholfrei 0,2 % 
Lösung zur Anwendung in der Mundhöhle, 
300 ml 
Die antiseptische Lösung wird angewendet zur  
vorübergehenden Keimzahlverminderung im Mund- 
raum, Unterstützung der Heilungsphase nach 
parodontalchirurgischen Eingriffen durch Hem- 
mung der Plaque-Bildung, vorübergehenden unter- 
stützenden Behandlung bei bakteriell bedingten 
Zahnfleischentzündungen (Gingivitis) und bei ein- 
geschränkter Mundhygiene- 
fähigkeit. Warnhinweis:  
Enthält Pfefferminzaroma.  
Macrogolglycerolhydroxy-
stearat kann Hautrei- 
zungen hervorrufen. 
Wirkstoff: Chlorhexidinbis 
(D-gluconat).

Kneipp® Arnika Salbe S
Pflanzliches Arzneimittel – auch bei Muskel- und Gelenkschmerzen

Xylometazolin Nasenspray 0,1%, 10 ml*
Bei anfallsweise auftretendem Fließ-
schnupfen; allergischem Schnupfen. 
Zur Anwendung bei Schulkindern und 
Erwachsenen.  
Wirkstoff: Xylometazolinhydrochlorid- 
Lösung 0,1 %.

GL-V3-H

Unser Apothekenpreis

2,29
3,20**   

Grundpreis:  
22,90 € pro 100 ml

Unser Apothekenpreis

5,49
7,29**   

Unser Apothekenpreis

9,99
11,99**   

Unser Apothekenpreis

6,79
9,45**   

Unser Apothekenpreis

5,79
7,95**   

Unser Apothekenpreis

5,69
7,45**   

Unser Apothekenpreis

6,99
9,90**   

24 %
SPAREN!

28 %
SPAREN!

28 %
SPAREN! 16 %

SPAREN!

28 %
SPAREN!

23 %
SPAREN!

27 %
SPAREN!

29 %
SPAREN!

26 %
SPAREN!

29 %
SPAREN!

Unser Apothekenpreis

4,39
5,97**   

Unser Apothekenpreis

6,99
9,97**   

Grundpreis:  
27,96 € pro 100 g

Unser Apothekenpreis

9,99
13,99**   

Grundpreis:  
33,30 € pro 1 l



AnzeigeAnzeige

*Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. **Verbindlicher Festpreis für die Abrechnung der Apotheke mit der Krankenkasse bei Abgabe des 
Produkts auf Rezept, wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewähren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden können, handelt es sich um eine 
unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. Die Preise sind gültig vom 01.09. bis 28.09.2018. Stand 01.07.2018. Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. 

Mehr Lebensqualität entdecken

Ratioline® 
Gelenkbandagen

www.Ratioline.de

Unsere Angebote des Monats
Eine Werbeinformation Ihrer Apotheke

Unsere Angebote des Monats
Anzeige

Anzeige

Orthomol arthroplus®,  
30 Tagesportionen, Granulat/Kapseln
Orthomol arthroplus® ist ein diätetisches  
Lebensmittel für besondere medizinische  
Zwecke (bilanzierte Diät). Orthomol  
arthroplus® zur diätetischen Behandlung  
von arthrotischen Gelenkveränderungen.

Anzeige

Anzeige

Am 25.09. ist der 
Tag der Zahn-

gesundheit!

GeloRevoice®

Besser gut bei Stimme

GeloRevoice® Halstabletten, 20 Stück
GeloRevoice® Halstabletten dienen dem Schutz der Mund- und 
Rachenschleimhaut, z. B. bei Halskratzen, Hustenreiz oder Heiserkeit. 
Reizungen können u. a. durch hohe Beanspruchung der Stimme 
oder aber trockene Luft bedingt durch Heizung oder Klimaanlagen 
entstehen. Durch den Schutzfilm der GeloRevoice® Halstabletten 
wird die Schleimhaut vor weiteren Angriffen geschützt.

Pearls & Dents®

Medizinische Zahncreme mit Natur-Perl-System

Pearls & Dents® Medizinische Spezialzahncreme, 100 ml
Die erste medizinische Zahncreme mit natürlichem Perl-System. 
Optimaler Kariesschutz und Zahnfleischschutz. Kleine, weiche, zu 
100 % biologisch abbaubare Perlen rollen Zahnbeläge einfach 
weg – effektiv aber sehr schonend. Für die 3 x tägliche, 
gesundheitsbewusste Zahnpflege.

1 €-Gutschein
Jetzt kaufen und sparen mit elmex® gelée

1x wöchentlich.

Mein Tag:

Sonntag!

Intensiver Kariesschutz. Für starke Zähne.

So funktioniert’s: Vom 01.04.2018 bis zum 31.10.2018 erhalten Sie mit diesem Gutschein 
elmex® gelée 25 g 1 € günstiger.
Einlösbar in allen teilnehmenden Apotheken. Nur solange der Vorrat reicht. Apotheken sind nicht zur Annahme verpfl ichtet. Dieser 
Coupon kann nur für elmex® gelée 25 g eingelöst werden. Barauszahlung und Rechtsweg ausgeschlossen. Nicht mit anderen Coupons 
und Aktionen kombinierbar. Nur ein Coupon pro Person und Einkauf. Coupon ist nur im Original gültig. Kopien werden nicht akzep-
tiert und nicht erstattet. Vervielfältigungen oder Veröffentlichungen sind nicht gestattet. Hinweis für Apotheken: Einsendeschluss: 
30.11.2018. Erstattung nur möglich bei Einsendung von Coupon und zugehörigem Original Kassenbon mit ausgewiesenem Rabatt. 
Pro Einsendung jeweils ein Valassis Regulierungsformular beifügen.Valassis GmbH, Postfach 201144, 20201 Hamburg. 

elmex® gelée. Zur Vorbeugung gegen Karies, zur Unterstützung der Behandlung der Initialkaries und Behandlung überempfi ndlicher Zahn-
hälse. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.
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PENCIVIR bei Lippenherpes für Erwachsene und Kinder 
über 12 Jahre 10 mg/g Creme, 2 g*
Zur lindernden Therapie von Schmerzen und Juckreiz sowie zur 
Beschleunigung der Krustenbildung beim natürlichen Heilungsver-
lauf von akuten Episoden leichter Formen wiederholt auftretender 
Lippenbläschen (rezidivierender Herpes labialis). Enth. Cetylstea-
rylalkohol und Propylenglycol. Packungsbeilage beachten!
Wirkstoff: Penciclovir.

PENCIVIR bei Lippenherpes 
Schnell wieder schöne Lippen mit PENCIVIR!

Orthomol arthroplus
Für alles, was Sie bewegt

✃ ✃

Gutschein gültig vom 01.09. bis 14.09.2018 Gutschein gültig vom 15.09. bis 28.09.2018

10%EXTRA-
SPARCOUPON 10%EXTRA-

SPARCOUPON
Jetzt weitere Angebote aus unserer Apotheke entdecken und extra sparen!
Für ein Produkt aus dem rechtlich rabattierfähigen Sortiment. Ausgenom-
men sind rezeptpflichtige Artikel und Zuzahlungen. Dieses Angebot ist nicht 
mit anderen Angeboten oder Rabatten kombinierbar.

Jetzt weitere Angebote aus unserer Apotheke entdecken und extra sparen!
Für ein Produkt aus dem rechtlich rabattierfähigen Sortiment. Ausgenom-
men sind rezeptpflichtige Artikel und Zuzahlungen. Dieses Angebot ist nicht 
mit anderen Angeboten oder Rabatten kombinierbar.

GL-V3-H

20 %
SPAREN!

30 %
SPAREN!

30 %
SPAREN! 31 %

SPAREN!

Unser Apothekenpreis

5,79
8,30**   

Unser Apothekenpreis

6,69
9,67**   

Unser Apothekenpreis

52,99
66,95**   

Unser Apothekenpreis

4,79
6,95**   


